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CONCLUSION 

La structure des ménages au Sénégal est dominée par les ménages ordinaires (99,7%), avec 
une taille moyenne de 7 individus dans la région de Ziguinchor. Cette taille a diminué d’un 
point par rapport à 2013, avec des disparités selon les départements : 8 individus à Bignona, 
7 à Ziguinchor et moins de 6 à Oussouye. Les ménages dirigés par des hommes sont 
généralement plus grands (7,18 individus) que ceux dirigés par des femmes (6,30). 

Les ménages élargis sont les plus fréquents (57,7%), suivis des ménages nucléaires (15,6%) 
et isolés (11,9%). Les ménages monoparentaux restent minoritaires (5,0%). Oussouye 
enregistre la plus forte proportion de ménages isolés (23,9%) et nucléaires (19,0%). 

Avec l’âge, la proportion de ménages élargis augmente, atteignant 79,6% entre 75 et 79 ans. 
Les ménages monoparentaux sont plus courants chez les femmes âgées de 30 à 39 ans 
(23,8%). Enfin, l’analyse révèle que les ménages dirigés par des hommes sont majoritairement 
élargis (57,5%), tandis que ceux dirigés par des femmes comptent une proportion plus élevée 
de ménages monoparentaux (14,3%).  
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CHAPITRE XI : AGRICULTURE 

INTRODUCTION 

L’émergence agricole repose sur l’ambition de bâtir une agriculture productive, compétitive, 
diversifiée, durable et créatrice d’emplois décents, conformément au Plan d’Actions 
Stratégique pour l’Agro-développement (PASAD 2021-2025). L’agriculture, en tant que secteur 
clé de l’économie de la région, joue un rôle crucial dans le développement économique et 
social, en assurant la sécurité alimentaire et en contribuant aux équilibres macroéconomiques 
et sociaux. 

Cependant, le secteur agricole fait face à plusieurs contraintes, nécessitant des stratégies 
adaptées pour atteindre les objectifs suivants : 

- Autosuffisance alimentaire en produits agricoles de base ; 

- Amélioration des revenus ruraux ; 

- Intégration aux marchés nationaux et internationaux. 

Pour y parvenir, il est essentiel de disposer de données fiables et actualisées. Le cinquième 
Recensement général de la Population et de l’Habitat (RGPH-5) offre une source d’information 
précieuse, permettant de définir des indicateurs clés pour orienter les politiques agricoles et 
de développement rural. 

Ce chapitre commence par présenter les caractéristiques socioéconomiques des ménages 
agricoles, ensuite explore les activités agricoles au sens large, particulièrement la pratique des 
grandes cultures, de l’horticulture, de la sylviculture, de l’arboriculture, de la pêche, de 
l’aquaculture et de l’élevage.   

XI.1. DÉFINITION DES CONCEPTS ET INDICATEURS  

Campagne agricole : Elle fait référence à la période des travaux champêtres 
(débroussaillage, semis, récoltes, commercialisation) qui sont réalisés durant une partie 
d’année civile pour se terminer l’année suivante. Une partie de la campagne agricole a lieu 
durant la saison des pluies pendant laquelle les agriculteurs cultivent différents produits (par 
exemple les céréales comme le mil et le sorgho ; les légumineuses comme le niébé et 
l’arachide ; et parfois des légumes comme le gombo, le piment ou le « diakhatou2 » encore 
appelé aubergine amère). En dehors de la saison des pluies, les agriculteurs peuvent pratiquer 
des cultures irriguées et de contre saison, souvent le maraîchage (cultures de légumes), des 
cultures de décrues le long des fleuves Sénégal et Gambie (Kédougou). Dans ce cas, les 
cultures en amont sont le sorgho ou le maïs, puis plus bas le gombo, la courge, la patate douce 
ou le niébé et les cultures maraichères.  

Ménage agricole : Un ménage est dit agricole si au moins un de ses membres pratique 
l'agriculture (au sens large), pour son propre compte ou pour le compte du ménage, sans y 
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uniquement être salarié. On parle d’agriculture au sens large si l’une au moins des activités 
suivantes est pratiquée : - Cultures pluviales ou grandes cultures ;  

- Cultures de décrue ;  

- Cultures de bas-fonds ;  

- Cultures maraîchères ;  

- Cultures fourragères ;  

- Plantations fruitières ;  

- Cultures florales ou ornementales ;  

- Élevage ; - Pêche ;  

- Foresterie.  

Exploitation agricole  

Le concept d’exploitation agricole utilisé dans le recensement est celui d’une unité familiale de 
production. Il est donc défini par rapport au ménage agricole. L’exploitation agricole est donc 
l’ensemble des personnes et du patrimoine d’un ménage agricole. Le patrimoine de 
l’exploitation agricole comprend notamment le matériel agricole, les bâtiments et installations 
fixes, le cheptel et les terres en culture ou en jachère, généralement mises en valeur par les 
membres du ménage agricole au profit du ménage ou au profit de membres du ménage. Par 
convention, le chef de ménage est le chef de l’exploitation agricole et il sera appelé ″chef 
d’exploitation″. 

Champ  

C’est une étendue de terre d'un seul tenant délimitée par des limites naturelles ou par d'autres 
exploitations et pouvant comporter une ou plusieurs parcelles. Une limite naturelle d’un champ 
peut être une route, un marigot, un ruisseau ou une réserve forestière.  

Parcelle  

C’est une étendue de terre d'un seul tenant, correspondant à un champ ou à une partie d'un 
champ et portant une seule culture ou une association de cultures. Concernant les cultures 
pérennes ou arbustives, une parcelle est composée d'arbres pouvant appartenir à différentes 
espèces et avoir des âges différents.  

Agriculture pluviale  

C’est toute pratique agricole pendant la saison des pluies, généralement de Juin à Octobre.  

Agriculture de décrue  

Pendant la saison de pluies, un fleuve peut sortir de son lit. C'est la période de crue. 
L’agriculture de décrue est pratiquée généralement le long des fleuves après le retrait des 
eaux de crue. La crue est le fait qu'un fleuve déborde de son lit, après de fortes pluies. Les 
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lopins de terre situés sur la bordure du fleuve deviennent un amas de boue. L'accès au fleuve 
devient pénible. C’est la décrue. Cette période est particulièrement importante pour les 
cultivateurs. Les terres longuement humidifiées par le fleuve deviennent des endroits propices 
pour faire pousser n'importe quelle variété de céréales, de tubercules et de légumes… c’est 
l’agriculture de décrue.  

Agriculture irriguée  

Il s’agit de toute pratique agricole qui nécessite un drainage/canalisation ou un appoint d’eau 
et nécessitant souvent des aménagements hydro- agricoles.  

Agriculture maraîchère  

C’est la culture de légumes en contre saison.  

Arboriculture fruitière  

C’est la culture des arbres fruitiers.  

Floriculture  

C’est l’exploitation des cultures florales (fleurs, plantes ornementales et feuillage).  

Culture vivrière  

Il s’agit de culture pratiquée principalement en vue de la consommation alimentaire du 
ménage. On donne parfois à ce terme le sens de culture pratiquée pour la consommation sur 
place, sans commercialisation. 

Culture de rente  

Elle est généralement destinée à la vente. Au Sénégal, la première culture de rente est 
l’arachide suivie du coton… : c’est la culture qui peut générer des liquidités, souvent destinées 
à l’exportation, par opposition avec la culture vivrière, destinée habituellement à la propre 
consommation.  

Cultures fourragères : c’est la culture pratiquée pour la nourriture du bétail.  

Contre-saison froide : c’est la saison qui va d’octobre à mars.  

Contre-saison chaude : c’est la saison qui va d’avril à juin.  

Décrue : c’est la saison qui va d’octobre à janvier.  

Pêche  

La pêche est l’activité consistant à capturer des animaux (poissons, crustacés, mollusques) 
dans leur milieu naturel :  

- en milieu marin, on parle de pêche maritime,  

- en eau douce (étang, lac, fleuve, rivière), il s’agit de pêche continentale. 
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A côté de ces types de pêche nous avons la pisciculture ou l’aquaculture, c'est-à-dire l’élevage 
des espèces aquatiques animales ou végétales.  

Fruits de mer : ils sont constitués de mollusques (coquillage « pagne », par exemple, huîtres), 
crustacées (crevettes, langoustes, gambas, crabes).  

Sylviculture  

C’est la culture des arbres et l’entretien des forêts.  

Elle comprend :  

− la production de plants (pépinière) ;  

− le reboisement ;  

− la mise en défens ;  

− la régénération artificielle assistée ;  

− l’aménagement.  

Production forestière  

Ce sont les produits issus de l’exploitation de la forêt.  

− Elle comprend :  

− le bois de chauffe ; 

− le charbon de bois ;  

− le bois de service ;  

− le bois d’œuvre ;  

− les produits de cueillette ;  

− la faune (chasse, élevage) 

Bois d'œuvre : regroupe les espèces utilisées dans la menuiserie, l’ébénisterie, la 
construction (charpente) et dans l'industrie dont les diamètres d'exploitabilité sont supérieurs 
ou égales à 45 cm. Leur exploitation se fait par des organismes agréés par l’Etat qui leur alloue 
annuellement un quota.  

Bois d'artisanat comprend :  

− d’une part : les palmiers et rôniers morts ;  

− d’autre part : les sujets morts d’espèces de bois d’œuvre dont les diamètres sont 
supérieurs à 15 cm et inférieurs aux diamètres d'exploitabilité. Ce bois d’artisanat est 
à usage de sculpture et de menuiserie.  
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Bois de service comprend les tiges de bambou, les panneaux de crinting, les lattes de rôniers, 
les piquets, les poteaux, les perches etc.  

Produits de cueillette regroupent les fruits, écorces, racines, gomme, feuilles, gousses, 
huiles, résine, fourrage, vin de palme, miel sauvage, etc.  

Produits de la chasse : gibier, trophées, et produits dérivés.  

Mise en défens : ensemble de mesures consensuelles prises par les populations locales pour 
réhabiliter et conserver les ressources sylvo-pastorales d’une zone de leur terroir.  

Moissonneuse/Batteuse : est une machine agricole automotrice destinée à la récolte de 
plantes à graines, principalement les céréales, en une seule opération. Elle permet de réaliser 
simultanément la moisson et le battage, opérations qui étaient auparavant dissociées dans le 
temps 

XI.2. RÉPARTITION SPACIALES DES MÉNAGES AGRICOLES 

 REPARTITION DES MENAGES AGRICOLES   

Au niveau régional, 45 402 ménages pratiquant l'agriculture au sens large ont été dénombrés. 
Le département de Bignona se distingue en comptant le plus grand nombre de ménages 
agricoles. En effet, plus de la moitié des ménages pratiquant l’agriculture (53,5%) se trouvent 
dans le département de Bignona, soit 24 281 ménages. En revanche, dans les départements 
de Ziguinchor (32,7%) et d’Oussouye (13,8%), la proportion de ménages pratiquant 
l'agriculture est beaucoup plus faible. 

En considérant le milieu de rural, une situation similaire est notée avec le niveau régional. En 
effet, le département de Bignona compte plus de ménages pratiquant l’agriculture au sens 
large (62,0%). Par contre, pour le milieu urbain le département de Ziguinchor affiche plus de 
ménages pratiquant l’agriculture au sens large avec 54,4% des ménages. 

Tableau XII-1: Répartition des ménages agricoles par le département selon milieu de résidence 
Département 

Urbain Rural Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 5960 37,6 18321 62,0 24281 53,5 
OUSSOUYE 1267 8,0 5005 16,9 6272 13,8 
ZIGUINCHOR 8616 54,4 6233 21,1 14849 32,7 
TOTAL 15842 100,0 29560 100,0 45402 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 EMPLACEMENT DU PRINCIPAL LIEU D'EXPLOITATION 

Dans la région de Ziguinchor, la plupart des ménages agricoles pratiquent l’agriculture dans le 
village/quartier (41,3%), dans la concession (31,4%) ou à l’extérieur de la concession (20,7%). 
L’emplacement du principal lieu d’exploitation de la culture pluviale varie en fonction du 
département. En effet, à l’instar du niveau régional, elle est plus pratiquée dans le 
village/quartier, dans la concession et à l’extérieur de la concession, notamment au niveau des 
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départements d’Oussouye (48,5% ; 28,4% et 16,6% respectivement), de Bignona (42,1% ; 
33,2% et 21,6% respectivement) et de Ziguinchor (36,2% ; 27,8% et 20,0% respectivement).  

Tableau XII-2: Répartition des ménages agricoles suivant l’emplacement du principal lieu 
d’exploitation (culture pluviale) selon le département (en %) 

Département 
Dans la 

concession 
Extérieur de 

la 
concession 

Dans le 
village/quartier 

Dans la 
commune 

de 
résidence 

du ménage 

Hors de la 
commune de 
résidence du 

ménage 
Effectif Total 

Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 12434 33,2 8097 21,6 15759 42,1 651 1,7 532 1,4 37473 
OUSSOUYE 1730 28,4 1013 16,6 2961 48,5 241 4,0 153 2,5 6099 
ZIGUINCHOR 3941 27,8 2829 20,0 5127 36,2 1098 7,8 1162 8,2 14157 
Région 18105 31,4 11939 20,7 23847 41,3 1991 3,4 1847 3,2 57729 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 REPARTITION  DES ACTIVITES AGRICOLES    

L’agriculture est plus présente dans les zones rurales (78,7%) que dans les zones urbaines 
(21,3%), mettant en évidence sa prédominance dans les campagnes. Le département de 
Bignona est particulièrement agricole, avec 60,9% de sa population engagée dans cette 
activité, contrairement à Ziguinchor (24,2%) et Oussouye (14,9%) où l’agriculture est moins 
développée.  

L’élevage, pratiqué principalement en milieu rural (64,9%), est également plus observé dans 
les départements de Bignona et de Ziguinchor. Le département de Bignona se distingue avec 
5115% des ménages pratiquant l’élevage, suivi de Ziguinchor avec 35,4%, tandis 
qu’Oussouye enregistre seulement 13,1%.  

L’analyse des données de la pêche et de l’aquaculture montre une prédominance de ces 
activités dans le milieu rural où 73,7% des ménages y pratiquant cette activité. Elles sont 
particulièrement concentrées dans les départements de Bignona (39,1%) et d’Oussouye 
(31,0%), tandis que Ziguinchor enregistre une proportion plus faible de 30,0%. 

Concernant l’horticulture, les ménages du milieu rural pratiquent plus cette culture que ceux 
de la zone urbaine (76,0% contre 24,0%). Elle est plus pratiquée également par les ménages 
vivant dans le département de Bignona (62,3%). Par ailleurs, il est suivi par les départements 
de Ziguinchor (27,7%) et d’Oussouye (10,2%). 

L’analyse des données de la sylviculture montre que cette activité est largement plus pratiquée 
en milieu rural, avec 95,5% des ménages impliqués dans cette pratique. Elle est 
particulièrement concentrée dans les départements de Bignona (62,3%) et Ziguinchor 
(35,7%). 
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Tableau XII-3: Répartition des ménages agricoles par milieu de résidence et par département 
Selon le type d’activité agricole 

  Agriculture Elevage Pêche et  
Aquaculture Horticulture Sylviculture 

Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % 
Milieu de Résidence 

Urbain 6771 21,3 10498 35,1 897 26,3 4990 24,0 38 4,5 
Rural 25088 78,7 19381 64,9 2515 73,7 15816 76,0 790 95,5 

Département 
BIGNONA 19408 60,9 15374 51,5 1333 39,1 12929 62,1 516 62,3 
OUSSOUYE 4757 14,9 3922 13,1 1056 31,0 2121 10,2 16 1,9 
ZIGUINCHOR 7694 24,2 10583 35,4 1024 30,0 5757 27,7 296 35,7 
TOTAL 31859 100,0 29879 100,0 3413 100,0 20807 100,0 828 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XI.3. TAILLE DES MÉNAGES AGRICOLES ET CARACTERISTIQUES 
DES CM 

 TAILLE DES MENAGES AGRICOLES ET MILIEU DE RESIDENCE 

L’analyse de la taille selon le milieu de résidence montre que plus de sept ménages agricoles 
sur dix (73,3%) ont une taille inférieure ou égale à 10 personnes. Cette même situation est 
observée aussi bien en milieu urbaine (73,3%) qu’en zone rurale (75,5%). 

Les ménages agricoles ayant une taille comprise entre 11 et 20 personnes représentent 23,3% 
dans la région, avec 23,3 % pour le milieu urbain et 21,5% pour le milieu rural. 

En revanche, les ménages agricoles ayant une supérieures à 30 personnes ne représentent 
que moins de 1,5%. 

Tableau XII-4: Répartition (%) des ménages agricoles par taille selon le milieu de résidence 
Taille du 
ménage 

Urbain Rural Ensemble 
Effectif % Effectif % Effectif % 

1-10 11608 73,3 22314 75,5 11608 73,3 
11-20 3690 23,3 6361 21,5 3690 23,3 
21-30 448 2,8 756 2,6 448 2,8 
31-40 81 0,5 102 0,3 81 0,5 
41-50 12 0,1 16 0,1 12 0,1 
51 et plus 4 0,0 11 0,0 4 0,0 
Total 15842 100,0 29560 100,0 15842 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 CARACTERISTIQUES DES CM AGRICOLES 

L’analyse des âges des chefs de ménages agricoles  de la région de Ziguinchor montre que 
la majorité de ces derniers, qu’ils soient hommes ou femmes, ont entre 35 et 59 ans, 
représentant 61,0% des ménages dirigés par des hommes et 49,6% de ceux dirigés par des 
femmes. 

Parmi les hommes chefs de ménages, 29,2% sont âgés de 60 ans ou plus, tandis que chez 
les femmes chefs de ménage cette proportion est de 43,1%. Par ailleurs, seulement 1,0% des 
hommes et 1,1% chez les femmes chefs de ménages ont moins de 24 ans. 
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Tableau XII-5: Répartition des chefs de ménages agricoles par sexe du chef selon le groupe 
d’âges 
  Homme Femme Ensemble 
Classe d'âges Effectif % Effectif % Effectif % 
moins de 24 356 1,0 125 1,1 481 1,1 
25-34 2964 8,7 704 6,2 3669 8,1 
35-59 20741 61,0 5674 49,6 26414 58,2 
60 et + 9913 29,2 4925 43,1 14838 32,7 
Total 33974 100,0 11428 100,0 45402 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

L’analyse de la répartition des chefs de ménages agricoles de la région de Ziguinchor selon le 
sexe et le milieu de résidence met en évidence des disparités dans la gestion des ménages 
agricoles, avec une prédominance des hommes. En effet, 74,8% des ménages agricoles sont 
dirigés par des hommes, tandis que seulement 25,2% sont dirigés par des femmes. 

Dans le département de Bignona, 72,1% des ménages urbains sont dirigés par des hommes, 
contre 27,9% dirigés par des femmes. Cette tendance se retrouve également en milieu rural, 
bien que la proportion de ménages dirigés par des femmes soit plus faible (17,7%). Le 
département d’Oussouye enregistre la proportion la plus élevée de ménages agricoles, en 
milieu urbain, dirigés par des hommes avec 73,5%. Il  montre, ainsi, une forte prédominance 
masculine dans la gestion des ménages agricoles de ce département. Les départements de 
Ziguinchor et Bignona suivent également cette tendance, avec respectivement 65,2% et 
72,1%  de ménages dirigés par des hommes. 

Tableau XII-6: Répartition des chefs ménages agricoles par région selon le sexe et le milieu de 
résidence 

Département 
Urbain (%) Rural (%) Ensemble (%) 

Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin 
BIGNONA 72,1 27,9 82,3 17,7 79,8 20,2 
OUSSOUYE 73,5 26,5 68,5 31,5 69,5 30,5 
ZIGUINCHOR 65,2 34,8 74,3 25,7 69,0 31,0 

TOTAL 68,4 31,6 78,3 21,7 74,8 25,2 
Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XI.4. GRANDES CULTURES PRATIQUÉES  

 MENAGES AGRICOLES SELON LE NOMBRE DE PARCELLES POSSEDEES   

L’analyse de la répartition du nombre de parcelles détenues par les ménages agricoles dans 
la région de Ziguinchor révèle une diversité concernant la disponibilité des terres selon le 
milieu de résidence. En effet, 60,1% des ménages agricoles possèdent 3 parcelles ou moins. 
Ce taux est plus faible en milieu urbain (48,5%) par rapport au milieu rural (66,3%). Par ailleurs, 
0,6% des ménages agricoles détiennent 50 parcelles ou plus. Parmi eux, 0,1% se trouvent en 
milieu urbain et 0,8% en milieu rural.  

Cependant, il faut noter aussi que 45,1% des ménages agricoles du milieu urbain et 10,6% de 
ceux du milieu rural, ne possèdent pas de parcelles. 
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Tableau XII-7: Répartition des ménages agricoles par nombre de parcelles possédées selon le 
milieu de résidence 

Nombre de parcelles possédées 
Urbain Rural Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
0 7142 45,1 3121 10,6 10263 22,6 

1-3 7686 48,5 19605 66,3 27291 60,1 

4-5 418 2,6 2870 9,7 3288 7,2 

6-11 322 2,0 2280 7,7 2601 5,7 

12-20 151 1,0 789 2,7 940 2,1 

21-35 82 0,5 478 1,6 560 1,2 

36-49 19 0,1 184 0,6 203 0,4 

50 et + 22 0,1 233 0,8 255 0,6 

Total 15842 100,0 29560 100,0 45402 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 MENAGES AGRICOLES SELON LE NOMBRE DE PARCELLES EXPLOITEES   

L’analyse de la répartition des parcelles agricoles exploitées par les ménages de la région de 
Ziguinchor met en évidence la variation du nombre de parcelles exploitées. En effet, 72,6% 
des ménages agricoles exploitent entre 1 et 3 parcelles. Cette situation est similaire en milieu 
urbain (66,0%) et en milieu rural (74,8%), suggérant que le nombre de parcelles exploitées 
dans la région reste généralement modeste, indépendamment du milieu de résidence. Par 
contre, la proportion des ménages agricoles exploitant plus de 10 parcelles reste faible (3,8%).  

Tableau XII-8: Répartition des ménages agricoles par nombre de parcelles exploitées selon le 
milieu de résidence 
Nombre de parcelles exploitées Urbain Rural Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
0 2254 24,0 2074 7,5 4328 11,7 
1 4788 51,1 12106 43,9 16894 45,7 
2 979 10,4 5745 20,8 6724 18,2 
3 421 4,5 2796 10,1 3217 8,7 
4 187 2,0 1035 3,8 1222 3,3 
5 222 2,4 1163 4,2 1386 3,8 

06-10 274 2,9 1481 5,4 1755 4,8 
11-20 141 1,5 567 2,1 708 1,9 
21-35 74 0,8 341 1,2 415 1,1 
36-49 17 0,2 89 0,3 106 0,3 

50 ou plus 20 0,2 176 0,6 196 0,5 
Total 9378 100,0 27573 100,0 36951 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 TYPES DE CULTURES PRATIQUEES ET LEUR SAISONNALITE   

L’analyse des types de cultures pratiquées dans la région de Ziguinchor révèle une situation 
marquée par la pratique de la culture pluviale et des pratiques irriguées. En effet, presque tous 
les ménages agricoles (97,6%) de la région de Ziguinchor pratiquent la culture pluviale. Bien 
que les proportions varient légèrement selon les départements, la culture pluviale est 
largement répandue, indiquant qu'elle reste la principale méthode de culture pratiquée dans la 
région. 
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La proportion de ménages pratiquant la culture irriguée hors maraîchage est relativement 
faible, représentant seulement 11,6% des ménages agricoles de la région. Cette proportion 
varie selon les départements : Ziguinchor (16,0%) et Bignona (11,3%) ont les taux les plus 
élevés de culture irriguée hors maraîchage. Le département d’Oussouye enregistre la 
proportion la plus faible de ménages pratiquant cette activité, avec 5,9%. 

Tableau XII-9: Répartition des ménages agricoles par département selon le type de culture 
pratiquée 
département 

Culture 
pluviale % Culture irriguée 

(hors maraichage) % Culture de 
décrue % 

département 
BIGNONA 19105 98,4 2191 11,3 - 0,0 

OUSSOUYE 4668 98,1 282 5,9 - 0,0 

ZIGUINCHOR 7333 95,3 1232 16,0 - 0,0 

Milieu de résidence 
Urbain 6400 94,5 845 12,5 - 0,0 
Rural 24706 98,5 2860 11,4 - 0,0 
Total 31106 97,6 3705 11,6 - 0,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 TYPE DE MATERIELS AGRICOLES POSSEDE PAR LE MENAGE   

L’analyse des données sur les matériels agricoles possédés par les ménages dans la région 
de Ziguinchor met en évidence des disparités selon le milieu de résidence et le département. 
En effet, parmi les ménages utilisant les matériel motorisé 74,5% sont dans le milieu rural et 
25,5% dans le milieu urbain.  

Le matériel motorisé est plus courant dans le département de Bignona avec 67,6% des 
ménages. Dans les départements de Ziguinchor et d’Oussouye, les proportions sont plus 
faibles (25,4% et 7,0% respectivement). 

En ce qui concerne le matériel attelé, la situation observée est similaire selon le milieu de 
résidence et les départements. 

Tableau XII-10: Répartition des ménages agricoles par région selon le type de matériels agricoles 
possédé. 

département Motorisé12 Attelé13 
Effectif % Effectif % 

BIGNONA 1552 67,6 4459 69,5 
OUSSOUYE 161 7,0 342 5,3 
ZIGUINCHOR 582 25,4 1611 25,1 
Urbain 586 25,5 1228 19,2 
Rural 1710 74,5 5184 80,8 
Total 2295 100,0 6412 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
 

12Tracteur  
Matériel de traitement phytosanitaire (exemple : pulvérisateurs)  
Polyculteur     
Décortiqueuse     
Moissonneuse/batteuse     
Motopompe. 
13 Traction animale     
Semoir     
Houe/Charrue        
Charrette.  
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 TYPE DE MATERIELS AGRICOLES UTILISE PAR LE MENAGE  

L’analyse des données de la possession de matériel agricole dans la région de Ziguinchor met 
en lumière des différences notables entre les milieux urbain et rural ainsi qu’entre les 
départements.  

Concernant l’utilisation du matériel motorisé, 83,1% des ménages sont en milieu rural. Parmi 
les ménages utilisant du matériel motorisé, 63,6%  sont dans le département de Bignona, 27,2 
% dans le département de Ziguinchor et 9 ,1% dans celui d’Oussouye. 

Par ailleurs, le matériel attelé est utilisé principalement par les ménages du milieu rural avec. 
En effet, 82,8% des ménages agricoles qui utilisent le matériel motorisé sont du milieu rural. 
Ce matériel est plus répandu dans les départements de Bignona (72,9%) et de Ziguinchor 
(22,6%). 

Tableau XII-11: Répartition des ménages agricoles par région selon le type de matériels agricoles 
utilisé. 

 Motorisé Attelé 
Effectif (%) Effectif (%) 

BIGNONA 3083               63,6    5454               72,9    
OUSSOUYE 441                 9,1    335                 4,5    
ZIGUINCHOR 1320               27,2    1693               22,6    

Milieu de Résidence 
Urbain 818               16,9    1287               17,2    
Rural 4026               83,1    6195               82,8    
TOTAL 4844            100,0    7483            100,0    

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XI.5. HORTICULTURE 

 MARAICHAGE ET FLORICULTURE 

L’analyse des cultures en contre-saison froide dans la région de Ziguinchor met en évidence 
une large pratique du maraîchage et de la floriculture, mais avec des disparités selon le type 
de produit, le milieu de résidence et le département. 

La tomate et le piment sont les cultures les plus pratiquées en contre-saison froide, avec 
respectivement des proportions de 63,2% et de 63,1% des ménages. Le gombo arrive en 
troisième position avec 60,6% de ménages cultivant cette spéculation en contre-saison froide. 
L'aubergine amère et l’oignon sont pratiqués respectivement par 58,7% et 57,5% des 
ménages en contre-saison froide. En revanche, les cultures les moins pratiquées durant la 
contre-saison froide comprennent : la pastèque (5,8%), le melon (4,3%) et la fraise (4,1%). 

En milieu rural, le piment, la tomate, l’oignon et l’aubergine amère sont les cultures les plus 
pratiquées. En effet,  67,9% des ménages cultivent du piment, 66,8% pratiquent également la 
culture de la tomate, 65,6% l’oignon et 63,1% l’aubergine amère.  
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Au niveau départemental, le département de Bignona se distingue avec la plus grande 
intensité de maraîchage en contre-saison froide des spéculations comme l’oignon (71,1%), le 
piment (69,8%), la tomate (69,1%), l’aubergine amère (62,8%) et le gombo (60,3%).  

Par ailleurs, le gombo est plus pratiqué dans les départements d’Oussouye (60,2%) et de 
Ziguinchor (61,1%). 

Tableau XII-12: Répartition des ménages agricoles pratiquant le maraîchage ou la floriculture 
durant la contre saison froide par département et par milieu de résidence selon le type de produit 
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département 
BIGNONA 15,5 71,1 62,8 35,3 42,0 19,0 60,3 69,8 5,2 5,3 6,8 69,1 30,6 30,4 29,1 
OUSSOUYE 15,1 50,4 59,3 38,2 30,8 10,7 60,2 55,0 2,0 1,7 2,6 59,8 14,8 16,3 16,2 
ZIGUINCHOR 13,0 32,6 50,5 30,7 23,7 4,1 61,1 52,3 2,5 3,0 4,6 52,7 10,6 21,5 30,0 

Milieu de résidence 

Urbain 19,6 32,9 45,2 29,5 27,2 7,4 55,3 48,5 3,4 4,0 4,5 52,2 13,3 21,0 25,8 

Rural 13,0 65,6 63,1 35,7 38,0 15,7 62,3 67,9 4,3 4,4 6,2 66,8 26,3 28,1 29,1 

Région 14,7 57,5 58,7 34,2 35,4 13,7 60,6 63,1 4,1 4,3 5,8 63,2 23,0 26,4 28,2 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 ARBORICULTURE FRUITIERE 

L’analyse des cultures en contre-saison froide dans la région de Ziguinchor révèle des 
pratiques de l’arboriculture fruitière variées selon le milieu de résidence et le département. 

La mangue et le citronnier sont des cultures particulièrement répandues en milieu rural 
pendant la contre-saison froide, avec des proportions élevées dans la région de Ziguinchor. 
En effet, ces cultures sont plus courantes dans les zones rurales (80,2% pour la mangue et 
79,7% pour le citronnier) qu’en zone urbaine (74,9% pour la mangue et 70,1 % pour le 
citronnier). Les cultures des autres agrumes et des anacardiers sont plus fréquentes en milieu 
rural qu’en zone urbaine. En effet, 56,6% des ménages agricoles pratiquant la culture des 
autres agrumes vivent en milieu rural contre 56,1% en zone urbaine. 

Les cultures des autres agrumes, des anacardiers, des Bananes et des papayes affichent des 
proportions respectives de 56,5%, 44,6%, 32,5% et 22,5% dans la région de Ziguinchor. La 
mangue (80,9%) et le citron (84,6%) sont largement cultivés dans le département de Bignona. 
La même situation est observée dans les départements de Ziguinchor et d’Oussouye. 
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Tableau XII-13: Répartition des ménages arboricoles par région selon le type de culture fruitière 
pratiquée 
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département 
BIGNONA 80,9 31,9 84,6 67,8 22,8 4,5 1,7 15,0 2,2 8,8 7,8 38,5 
OUSSOUYE 75,9 46,1 74,8 28,1 23,8 15,4 2,0 24,3 6,7 18,3 25,8 52,5 
ZIGUINCHOR 75,6 28,4 59,0 35,0 21,2 2,9 1,4 14,8 3,0 9,8 7,0 59,3 

Milieu de résidence 
Urbain 74,9 49,0 70,1 56,1 36,8 13,2 4,3 26,0 5,8 20,1 17,6 15,3 

Rural 80,2 28,7 79,7 56,6 19,3 3,4 1,1 13,5 2,2 7,6 7,5 51,3 

Région 79,2 32,5 77,9 56,5 22,5 5,2 1,7 15,9 2,8 10,0 9,4 44,6 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XI.6. SYLVICULTURE 

Les activités sylvicoles les plus courantes dans la région de Ziguinchor sont la production de 
produits forestiers non ligneux (78,2%) et de produits forestiers ligneux (72,1%). La même 
tendance est observée dans les départements de Bignona et de Ziguinchor. Par contre, dans 
le département d’Oussouye, les activités sylvicoles les plus courantes sont le reboisement 
(67,1%) et la production de plants (53,1%). 

L'analyse en fonction du milieu de résidence révèle qu’en milieu rural, la production des 
produits forestiers non ligneux (80,7%) et des produits forestiers ligneux (74,3%) sont les 
activités sylvicoles les plus pratiquées. En revanche, le reboisement (72,9%) et la production 
de plants (51,3%) sont les plus pratiquées dans le milieu urbain. 

Tableau XII-14: Répartition des ménages pratiquant la sylviculture par département selon le type 
d’activité sylvicole 

  
Production de 

plants Reboisement  Mise en 
défense 

 Produits 
forestiers 

ligneux (bois 
de service, 

bois d'oeuvre, 
charbon de 

bois,..) 

 Produits 
forestiers non 

ligneux 
(Soump, 

Netetou, Miel, 
Gingembre, 
Toll, Ditakh, 

Autres 

Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 331 64,20 352 68,20 244 47,30 355 68,80 391 75,80 100 19,30 
OUSSOUYE 9 53,10 11 67,10 5 32,90 4 28,00 6 35,70 3 20,30 
ZIGUINCHOR 85 28,60 205 69,30 50 16,80 238 80,30 251 84,80 11 3,60 
Urbain 19 51,30 27 72,90 9 24,40 10 27,00 10 27,10 5 13,60 
Rural 405 51,30 540 68,40 290 36,70 587 74,30 638 80,70 108 13,70 
Total 424 51,30 568 68,60 299 36,10 597 72,10 648 78,20 114 13,70 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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XI.7. PECHE ET AQUACULTURE 

Les activités de pêche se subdivisent en trois (3) principales catégories. La pêche maritime 
occupe une position prépondérante avec 2 676 ménages, représentant 78,4% du total des 
ménages pêcheurs. Elle est suivie de la pêche continentale regroupant 915 ménages, soit 
26,8% de l'ensemble. Enfin, l'aquaculture compte 176 ménages, ce qui constitue 5,2% parmi 
les ménages qui pratiquent des activités de pêche.   

Selon le milieu de résidence, sept ménages agricoles sur dix (73,7%) pratiquant au moins une 
activité de pêche résident en milieu rural, contre 26,3% pour le milieu urbain. Il faut noter aussi 
qu’à l’instar du niveau régional, l’activité de pêche continentale est prédominante dans le milieu 
rural avec 85,7% contre 14,3% pour le milieu urbain. Les proportions de ménages agricoles 
qui pratiquent l’aquaculture (84,4%) et la pêche maritime (69,5%) sont plus élevées dans la 
zone rurale. 

Tableau XII-15: Répartition de l’effectif des ménages par type de pêche selon le milieu de 
résidence 
Types de pêche Urbain Rural Total 

Effectif % Effectif % Effectif % 
Pêche maritime 817 30,5 1859 69,5 2676 100,0 
Pêche continentale 131 14,3 784 85,7 915 100,0 
Aquaculture 27 15,6 148 84,4 176 100,0 
Au moins un type de pêche 897 26,3 2515 73,7 3413 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 REPARTITION SPATIALE DES MENAGES PRATIQUANT LA PECHE OU 
L’AQUACULTURE 

Au niveau départemental, les ménages pratiquant au moins une activité de pêche (pêche 
maritime, pêche continentale) ou aquaculture sont plus nombreux en milieu rural qu’n milieu 
urbain quel que soit le département. En effet, la pêche ou l’aquaculture est pratiquée par 73,7% 
des ménages en zone rurale contre 26,3% en milieu urbain. La pêche ou l’aquaculture est plus 
présente en milieu rural  dans tous les départements avec respectivement 80,5%, 75,9% et 
66,7 % dans les départements d’Oussouye, de Ziguinchor et Bignona. 

Tableau XII-16: Répartition des ménages pratiquant la pêche ou l’aquaculture par Département 
selon le milieu de résidence 

département 
Milieu de résidence Total Urbain Rural 

Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 444 33,3 888 66,7 1333 100,0 
OUSSOUYE 206 19,5 850 80,5 1056 100,0 
ZIGUINCHOR 247 24,1 777 75,9 1024 100,0 
TOTAL 897 26,3 2515 73,7 3413 100 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 REPARTITION DES MENAGES SELON LE TYPE DE PECHE PRATIQUE 

La zone maritime et continentale dans la région de Ziguinchor se caractérise par trois espèces 
qui prédominent dans la production halieutique et/ou aquacole : poissons, crustacés et 
mollusques. 
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A Ziguinchor, 3252 ménages pratiquent la pêche aux poissons, 935 pour les crustacées, 723 
pour les mollusques et 212 pour les autres fruits de mer. Cette situation varie selon le 
département. Pour la pêche aux poissons, 40,4% des ménages le pratiquant vivent dans le 
département de Bignona, 31,8% dans le département d’Oussouye et 27,7% celui de 
Ziguinchor. Concernant la pèche des crustacées, 38,3% des ménages du département de 
Ziguinchor s’y activent, 38,2% dans le département d’Oussouye et 23,4% dans celui de 
Bignona. La proportion des ménages pratiquant la pêche des mollusques ou coquillages 
s’établit à 37,0% dans le département d’Oussouye, 32,4% dans le département de Ziguinchor 
et 30,5% dans le département de Bignona. 

Par ailleurs, 77,4% des ménages pratiquant la pêche des autres fruits de mer vivent dans les 
départements de Ziguinchor et de Bignona tandis que 22,5% des ménages résident dans le 
département d’Oussouye. 

Tableau XII-17: Répartition des ménages pratiquant la pêche ou l’aquaculture par département 
selon le type de produit 

département Poisson 
Crustacées (crevettes, 

langoustes, crabes 
etc.) 

Mollusques, 
coquillages Autres fruits de mer 

Effectif % Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 1315 40,4 219 23,4 221 30,5 57 26,7 
OUSSOUYE 1036 31,8 357 38,2 268 37,0 48 22,5 
ZIGUINCHOR 901 27,7 358 38,3 235 32,4 108 50,7 
TOTAL 3252 100,0 935 100,0 723 100,0 212 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 CARACTERISTIQUES DES CHEFS DE MENAGE PRATIQUANT LA PECHE. 

Dans la région de Ziguinchor, plus de six ménages pratiquant la pêche ou l’aquaculture  sur 
dix (63,4%) ont un chef de ménages âgés entre 35 à 59 ans. En milieu rural, 63,8% des chefs 
de ménage pratiquant la pêche ou l’aquaculture se situent dans ce même groupe d’âge. Il en 
est de même dans le milieu urbain ou prédomine aussi dans cette même tranche d’âge avec 
62,4% de chefs de ménage pratiquant la pêche.  

Par ailleurs, 22,2% des ménages pratiquant la pêche ou l’aquaculture ont un chef de ménages 
âgés de 60 ans et plus. Ils sont plus fréquents en milieu rural (24,8%). 

Selon le niveau d’instruction, 42,6% des chefs de ménage pratiquant la pêche ou l’aquaculture 
ont aucun niveau d’éducation contre 30,2% ayant atteint le niveau primaire, 14,1% le moyen, 
9,1% le secondaire et 3,4% le supérieur. Selon le milieu de résidence, 39,3% des chefs de 
ménage pêcheurs ayant aucun niveau d’éducation vivent en milieu rural tandis que 51,8% 
habitent en zone urbaine. Les chefs de ménage pêcheurs ayant un niveau primaire sont plus 
nombreux en zone rurale qu’en milieu urbain (31,9% contre 25,6%). La même situation est 
observée pour les chefs de ménage pêcheurs ayant les niveaux moyens, secondaires. En 
revanche, la situation inverse est notée pour les chefs de ménage pêcheurs ayant les niveaux 
supérieurs selon le milieu de résidence. En effet, 4,0% de chefs de ménage pêcheurs ayant 
un niveau supérieur se trouvent en milieu urbain tandis que 3,3% vivent en zone rurale. 
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Tableau XII-18: Répartition des chefs de ménage pratiquant la pêche ou l’aquaculture par tranche 
d’âge et par niveau d’instruction selon le milieu de résidence. 

 
Milieu de résidence 

Ensemble 
Urbain Rural 

Effectif % Effectif % Effectif % 
Age 

Moins de 25 ans 35 3,9 37 1,5 72 2,1 

25-34 ans 166 18,5 250 9,9 416 12,2 

35-59 ans 560 62,4 1605 63,8 2165 63,4 

60 et + 136 15,2 623 24,8 759 22,2 

Niveau d’instruction  
Sans niveau 464 51,8 989 39,3 1454 42,6 

Préscolaire 4 0,5 13 0,5 17 0,5 

Primaire 230 25,6 802 31,9 1032 30,2 

Moyen 96 10,7 386 15,4 483 14,1 

Secondaire 67 7,5 243 9,7 310 9,1 

Supérieur 35 4,0 82 3,3 117 3,4 

Total 897 100,0 2515 100,0 3413 100,0 
Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XI.8. ELEVAGE 

 REPARTITION SPATIALE DES MENAGES PRATIQUANT L’ELEVAGE 

Dans la région de Ziguinchor, on dénombre 29 879 ménages pratiquant l’élevage. Cette 
pratique est plus répandue dans le département de Bignona que dans les autres 
départements. En effet, 51,5% des ménages pratiquant l’élevage se trouvent dans le 
département de Bignona, contre respectivement 35,4% et 13,1% dans les départements de 
Ziguinchor et d’Oussouye. 

Par ailleurs, le département de Bignona enregistre le plus grand nombre de ménages 
pratiquant l’élevage en milieu rural. En effet, 62,7% des ménages pratiquant l’élevage en milieu 
rural résident dans le département de Bignona. En revanche, le département de Ziguinchor 
avec 61,8% affiche la proportion la plus élevée de ménages pratiquant l’élevage en milieu 
urbain. 

Tableau XII-19: Répartition (%) des ménages agricoles pratiquant l’élevage par département 
selon le milieu de résidence.  
département Urbain Rural Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
BIGNONA 3225 30,7 12149 62,7 15374 51,5 
OUSSOUYE 784 7,5 3138 16,2 3922 13,1 
ZIGUINCHOR 6489 61,8 4094 21,1 10583 35,4 
TOTAL 10498 100,0 19381 100,0 29879 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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 REPARTITION DES MENAGES SELON LE TYPE D’ESPECE ELEVE 

L'analyse de la répartition des ménages éleveurs en fonction des espèces animales et des 
départements dans la région de Ziguinchor révèle des écarts notables.  

En ce qui concerne l’élevage des bovins, le département de Bignona se distingue avec la 
proportion la plus élevée, représentant 72,8% des ménages pratiquant cette activité. Il est suivi 
par Ziguinchor avec 15,5%, tandis qu’Oussouye n’enregistre que 11,7% des ménages. 

La même situation est observée également pour l’élevage des ovins, caprins, équins, asins, 
camelins,  volailles et lapins où le département de Bignona enregistre le plus grand nombre 
de ménages pratiquant l’élevage de ces espèces.  

En revanche, pour les porcins et les autres espèces, le département de Ziguinchor affiche le 
plus grand nombre de ménages pratiquant l’élevage de ces espèces. 

Tableau XII-20: Répartition (%) des ménages éleveurs par région selon le type d’espèce possédé 

département Bovins 
(%) 

Ovins 
(%) 

Caprins 
(%) 

Porcins 
(%) 

Equins 
(%) 

Asins 
(%) 

Camelins 
(%) 

Volailles 
(%) 

Lapins 
(%) 

Autres 
espèces 
élevées 

(%) 
BIGNONA 72,8 51,4 54,6 17,8 76,5 87,1 53,2 45,7 46,4 39,7 
OUSSOUYE 11,7 6,8 13,3 34,4 7,1 2,7 21,0 15,9 8,3 10,0 
ZIGUINCHOR 15,5 41,8 32,1 47,8 16,4 10,2 25,8 38,4 45,3 50,2 
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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CONCLUSION 
Le secteur agricole est considéré comme un pilier fondamental de l'économie nationale. Il joue 
un rôle essentiel dans le développement économique et social du pays. Cela s'explique à la 
fois par le nombre important de personnes qui s’y activent ou en dépendent directement et par 
son rôle stratégique en matière de sécurité alimentaire, ainsi que par sa contribution à la 
régulation des équilibres macroéconomiques et sociaux. 

La région compte 45 402 ménages agricoles, avec une concentration importante à Bignona 
(53,5%). En milieu urbain, Ziguinchor domine avec 54,4% des ménages agricoles. La majorité 
des ménages agricoles (73%) ont une taille inférieure ou égale à 10 personnes, tandis que 
seuls 4 % comptent plus de 21 membres. 

Les chefs de ménages agricoles sont principalement des hommes (74,8%), et la tranche d'âge 
35-59 ans est la plus représentée (58,2 %). Les femmes chefs de ménage sont plus présentes 
à Ziguinchor (31,0 %). Concernant l’exploitation agricole, 72,6 % des ménages cultivent entre 
1 et 3 parcelles. 

La culture pluviale est dominante (97,6%), alors que la culture irriguée reste marginale (11,6 
%). L’élevage est pratiqué par 65,8 % des ménages agricoles, avec une forte concentration à 
Bignona (51,5%). Enfin, la pêche maritime prédomine (78,4 %), principalement en milieu rural 
(73,7%). Ces données montrent une forte dépendance à l’agriculture et à l’élevage, 
nécessitant des politiques adaptées pour améliorer les rendements et les conditions de vie 
des agriculteurs. 
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CHAPITRE XII : PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

INTRODUCTION 

Les Objectifs de Développement Durable (ODD) intègrent le handicap dans plusieurs 
domaines prioritaires, notamment l'éducation, l'emploi, l'inclusion sociale et économique, ainsi 
que l'accessibilité urbaine. 

Au Sénégal, l'État a pris des mesures pour mieux intégrer les personnes en situation de 
handicap, notamment à travers la loi d’orientation sociale n°2010-15 du 6 juillet 2010. Cette 
loi, issue d’une forte mobilisation des associations et institutions de défense des droits des 
personnes handicapées, repose sur trois axes majeurs : 

1) Réadaptation 

2) Mobilisation des ressources 

3) Encadrement 

Elle couvre plusieurs aspects essentiels : 

• Lutte contre la discrimination et égalité des chances 

• Accès aux soins médicaux 

• Éducation, formation et emploi 

• Accessibilité au logement, transport et communication 

• Droit au sport, culture et loisirs 

• Encadrement des personnes handicapées 

• Carte d’égalité des chances 

• Célébration annuelle de la semaine des personnes handicapées 

La mesure du handicap étant complexe et variable selon les contextes culturels, le 5e 
Recensement général de la Population et de l’Habitat (RGPH-5) adopte la méthodologie du 
Washington Groupe, alignée sur la Classification Internationale du Fonctionnement, du 
Handicap et de la Santé (ICF) de l’OMS. Le handicap est évalué à travers six domaines 
fonctionnels : 

1) Vue 

2) Audition 

3) Marche 

4) Cognition 
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5) Soins personnels 

6) Communication 

Une personne est considérée en situation de handicap si elle déclare rencontrer quelques 
difficultés, beaucoup de difficultés ou une incapacité totale dans l’un de ces domaines. 

L’analyse des données du recensement vise à éclairer les politiques publiques et à améliorer 
les conditions de vie des personnes handicapées.  

Ce chapitre traite donc de la prévalence du handicap selon plusieurs caractéristiques 
sociodémographiques : sexe, âge, lieu de résidence, niveau de vie, structure des ménages, 
éducation, emploi, profession et secteur d’activité. 

XII.1. DEFINITION CONCEPTUELLE ET MESURE DU HANDICAP  

 DEFINITION CONCEPTUELLE DU HANDICAP ET DE LA PREVALENCE 

Cette partie donne une vue d’ensemble du concept de handicap dans le RGPH-5. Il s’agit dans 
un premier temps de définir le concept de handicap et ensuite de faire la lumière sur les 
différentes variables utilisées pour mieux appréhender le sujet. De façon générale, le handicap 
est une limitation de l'activité ou de la participation sociale résultant d'une altération 
fonctionnelle, physique, mentale, cognitive ou sensorielle. Plus spécifiquement, les personnes 
vivant avec un handicap sont par définition les personnes qui risquent, plus que l’ensemble de 
la population, de se heurter à des limites dans l’exécution de certaines tâches ou la 
participation à des activités relatives à certaines fonctions.  

Dans le cadre de ce recensement, la méthodologie adoptée pour l’estimation des personnes 
vivant avec un handicap est identique à celle du recensement de 2013. En effet, il a été utilisé 
une série de questions développée par le Washington Group1 qui permettent d'identifier les 
personnes à risque au sein de la population générale. Ces questions ont porté sur six 
domaines fonctionnels ou des actions de base : voir, entendre, marcher, avoir la faculté 
cognitive, prendre soin de soi et communiquer.  

L'échelle de gravité s’utilise dans les catégories de réponse, afin de cerner l’éventail complet 
des domaines fonctionnels allant de la forme bénigne à la forme la plus sévère.  

La méthodologie employée pour les questions destinées à mesurer le handicap est conforme 
à la recommandation des Nations Unies (CES-2010) concernant la prise en charge des 
questions sur le handicap dans les recensements généraux de la population.  

Le Washington Group a proposé une série de questions qui permettent d’aboutir à des 
données comparables au niveau international. Ces questions permettent d'identifier les 
personnes à risque au sein de la population générale. Elles portent sur les difficultés qu’on 
peut avoir à accomplir certaines tâches en raison d’un problème de santé.  

• Avez-vous des difficultés à voir, même si vous portez des lunettes ?  

• Avez-vous des difficultés à entendre, même à l'aide d'une prothèse auditive ?  
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• Avez-vous des difficultés à marcher ou à monter des marches ?  

• Avez-vous du mal à vous souvenir ou à vous concentrer ?  

• Avez-vous des difficultés à prendre soin de vous-même ?  

• En utilisant votre langue habituelle, avez-vous des difficultés à communiquer ?  

Chaque question comporte quatre modalités de réponse : (0) Non, pas de difficulté, (1) Oui, 
quelques difficultés, (2) Oui, beaucoup de difficultés et (3) Pas du tout capable de faire. 

Les questions relatives au handicap concernent les personnes âgées d’au moins un an. 
Cependant, dans les analyses, l’âge des individus cibles concernés par les types de handicap 
a été revu pour des raisons de pertinence et dans un souci de contextualisation des 
indicateurs. Ainsi, pour les directives d’analyse, il a été retenu ce qui suit :  

 Difficultés à prendre soin de soi  

Tous les enfants de moins de 10 ans ayant des difficultés à prendre soin d’eux-mêmes ont été 
reversés parmi ceux n’ayant aucune difficulté.  

 Difficultés à communiquer  

Tous les enfants de moins de 5 ans ayant des difficultés à communiquer ont été reversés parmi 
ceux n’ayant aucune difficulté.  

 Difficultés à se souvenir ou à se concentrer  

Tous les enfants de moins de 5 ans ayant des difficultés à se souvenir ou à se concentrer ont 
été reversés parmi ceux n’ayant aucune difficulté.  

 Difficultés à marcher  

Tous les enfants de moins de 5 ans ayant des difficultés à marcher ont été reversés parmi 
ceux n’ayant aucune difficulté. 

 MESURE DU HANDICAP  

Il s’agit de définir les indicateurs utilisés pour mesurer le handicap, notamment :  

 prévalence du handicap : proportion de personnes ayant répondu « Oui, quelques 
difficultés » ou « Oui, beaucoup de difficultés » ou « pas du tout capable de le faire » 
dans l’un des six domaines définis par le Washington Group dans une population cible;  

 prévalence du handicap visuel : proportion de personnes ayant des difficultés à voir, 
même si elles portent des lunettes dans une population cible ;  

 prévalence du handicap auditif : proportion de personnes ayant des difficultés à 
entendre, même à l'aide d'une prothèse auditive dans une population cible ;  
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 prévalence du handicap lié à la mobilité : proportion de personnes présentant des 
limitations significatives dans leur capacité à se déplacer ou à se mouvoir, par exemple 
marcher ou monter des escaliers, dans une population cible ;  

 prévalence du handicap cognitif : proportion de personnes dans une population cible 
présentant des limitations cognitives significatives c’est-à-dire qui ont du mal à se 
souvenir ou à se concentrer ;  

 prévalence du handicap lié à l'incapacité de se prendre en charge : proportion de 
personnes qui, en raison de leur handicap, nécessitent une assistance ou une prise en 
charge continue dans les activités quotidiennes et les soins personnels par exemple 
des activités comme se laver ;  

 prévalence du handicap lié aux difficultés à communiquer : proportion de 
personnes ayant des difficultés significatives à communiquer par exemple à 
comprendre ou à se faire comprendre par les autres dans une population donnée. 

XII.2. PREVALENCE DU HANDICAP 

 VOLUME ET STRUCTURE PAR AGE ET PAR SEXE DES TYPES DE 
HANDICAP 

XII.2.1.1. Prévalence des types de handicap au niveau régional 

En 2023, la prévalence du handicap de la population de Ziguinchor âgée d’un an et plus est 
de 9,77%. Selon le sexe, cette prévalence est  plus élevée chez les femmes (10,82%) que 
chez les hommes (8,76%). 

Tableau XIII-1: Prévalence du handicap (%) selon le sexe  en 2023 

 
Prévalence du handicap 

Masculin Féminin Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 

Ziguinchor 26527 8,76 31265 10,82 57792 9,77 
 Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 

XII.2.1.2. Prévalence du handicap par domaine fonctionnel et structure 
par âge et par sexe 

L’examen du tableau XI-2 révèle que la prévalence globale des personnes rencontrant des 
difficultés visuelles (5,83 %) et celle des personnes ayant des problèmes de mobilité (4,11 %) 
sont les plus élevées dans la région. Cette situation est observée quelle que soit la tranche 
d’âge considérée. 

Tableau XIII-2: Prévalence du handicap (%) par domaine fonctionnel et par degré de difficulté 
selon le groupe d’âge 

  

Non, pas de 
difficulté 

(%) 
Oui, quelques 
difficultés (%) 

Oui, beaucoup 
de difficultés 

(%) 

pas du tout 
capable de la 

faire (%) 
Prévalence 
totale (%) Total 

Moins de 15 ans 
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Non, pas de 
difficulté 

(%) 
Oui, quelques 
difficultés (%) 

Oui, beaucoup 
de difficultés 

(%) 

pas du tout 
capable de la 

faire (%) 
Prévalence 
totale (%) Total 

Faculté visuelle (1 
an et +) 98,29 1,25 0,29 0,16 1,71 209208 

Faculté auditive (1 
an et +) 99,21 0,49 0,14 0,16 0,79 209208 

Mobilité (5 ans et +) 98,83 0,82 0,16 0,19 1,17 154746 
Mémoire (5 ans et 

+) 99,00 0,71 0,12 0,17 1,00 154746 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 99,14 0,48 0,19 0,19 0,86 80631 

Communication (5 
ans et +) 99,11 0,46 0,19 0,24 0,89 154746 

15-24 ans 
Faculté visuelle (1 

an et +) 97,45 2,00 0,44 0,11 2,55 130808 

Faculté auditive (1 
an et +) 99,24 0,52 0,13 0,11 0,76 130808 

Mobilité (5 ans et +) 98,63 1,04 0,20 0,13 1,37 130808 
Mémoire (5 ans et 

+) 98,94 0,81 0,13 0,12 1,06 130808 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 99,29 0,42 0,17 0,12 0,71 130808 

Communication (5 
ans et +) 99,29 0,42 0,13 0,16 0,71 130808 

25-34 ans 

Faculté visuelle (1 
an et +) 96,85 2,49 0,50 0,16 3,15 82573 

Faculté auditive (1 
an et +) 99,09 0,58 0,16 0,17 0,91 82573 

Mobilité (5 ans et +) 98,05 1,40 0,37 0,19 1,95 82573 
Mémoire (5 ans et 

+) 98,74 0,93 0,17 0,17 1,26 82573 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 99,18 0,49 0,16 0,18 0,82 82573 

Communication (5 
ans et +) 99,26 0,41 0,12 0,22 0,74 82573 

35-64 ans 

Faculté visuelle (1 
an et +) 88,49 9,46 1,85 0,20 11,51 139712 

Faculté auditive (1 
an et +) 97,67 1,78 0,39 0,17 2,33 139712 

Mobilité (5 ans et +) 93,38 4,78 1,54 0,30 6,62 139712 
Mémoire (5 ans et 

+) 97,44 2,03 0,36 0,17 2,56 139712 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 98,39 1,08 0,34 0,20 1,61 139712 

Communication (5 
ans et +) 98,91 0,72 0,18 0,20 1,09 139712 

65 ans ou plus 

Faculté visuelle (1 
an et +) 69,71 22,77 6,86 0,66 30,29 29404 
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Non, pas de 
difficulté 

(%) 
Oui, quelques 
difficultés (%) 

Oui, beaucoup 
de difficultés 

(%) 

pas du tout 
capable de la 

faire (%) 
Prévalence 
totale (%) Total 

Faculté auditive (1 
an et +) 87,44 9,63 2,68 0,26 12,56 29404 

Mobilité (5 ans et +) 74,18 17,22 7,48 1,12 25,82 29404 
Mémoire (5 ans et 

+) 89,44 8,33 1,94 0,30 10,56 29404 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 91,09 6,08 2,04 0,79 8,91 29404 

Communication (5 
ans et +) 95,93 3,04 0,69 0,34 4,07 29404 

Total 

Faculté visuelle (1 
an et +) 94,17 4,60 1,05 0,18 5,83 591705 

Faculté auditive (1 
an et +) 98,25 1,27 0,33 0,16 1,75 591705 

Mobilité (5 ans et +) 95,89 2,89 0,96 0,25 4,11 537243 
Mémoire (5 ans et 

+) 98,02 1,53 0,29 0,17 1,98 537243 

Prise en charge de 
soi (10 ans et +) 98,45 1,00 0,34 0,21 1,55 463127 

Communication (5 
ans et +) 98,95 0,65 0,19 0,21 1,05 537243 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
 

XII.2.1.3. Prévalence du handicap par milieu de résidence selon le sexe 

En 2023, la prévalence du handicap est légèrement plus élevée en milieu rural (10,55%) qu’en 
milieu urbain (9,12%). Cependant, en valeur absolue, les effectifs sont plus importants en 
milieu urbain (29 609) qu’en milieu rural (28 183).  

Selon le sexe, les résultats du RGPH-5 montrent que, quel que soit le milieu de résidence, la 
proportion des femmes en situation de handicap prédomine dans la région. En milieu urbain, 
elle s’élève à 10,37% pour les femmes contre 7,90% pour les hommes. En milieu rural, cette 
proportion atteint 11,37% pour les femmes contre 9,79% pour les hommes. 

Tableau XIII-3: Prévalence du handicap par milieu de résidence selon le sexe 

Milieu de 
Résidence 

Prévalence du handicap 
Masculin Féminin Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
Urbain 13018 7,90 16592 10,37 29609 9,12 
Rural 13509 9,79 14673 11,37 28183 10,55 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XII.2.1.4. Prévalence par département selon le type de handicap 

L’analyse des différentes formes de limitations selon le département de résidence révèle 
l’existence de disparités régionales dans la prévalence du handicap. Selon le type de 
handicap, les observations suivantes sont relevées :  
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Graphique XIII-1: Rapport de masculinité des personnes en situation de handicap par groupes 
d’âges 
 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

La pyramide des âges, à partir des taux de prévalence du handicap par groupes d’âge, se 
caractérise par une base rétrécie et un sommet élargi. Aussi bien chez les hommes que chez 
les femmes, la prévalence du handicap varie selon l’âge. Plus qu’une personne prend de l’âge, 
plus le risque de se retrouver en situation de handicap augmente. Le taux de prévalence du 
handicap demeure plus ou moins faible pour les moins de 40 ans. Au-delà de 40 ans, une 
augmentation importante de la prévalence du handicap est constatée. 

Graphique XIII-2: Pyramide des âges des personnes vivant avec un handicap 

 
Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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- Pour les personnes rencontrant des difficultés visuelles, les départements d’Oussouye 
(7,1%) et de Ziguinchor (5,8%) présentent les prévalences les plus élevées.  

- En ce qui concerne les personnes ayant des difficultés auditives, les départements 
d’Oussouye (2,9%) et de Bignona (2,0%) affichent les prévalences les plus fortes. 

- Pour les personnes éprouvant des difficultés à marcher, la prévalence la plus élevée 
est observée dans le département d’Oussouye (5,0%), suivie des départements de 
Bignona (3,9%) et de Ziguinchor (3,3%). 

- Pour les personnes ayant des difficultés à se souvenir ou à se concentrer, la prévalence 
du handicap est plus marquée dans les départements d’Oussouye (2,6%), suivi de 
Bignona (2,1%). 

- A propos des personnes ayant des difficultés à prendre soin d’elles, les départements 
d’Oussouye (2,0%) et Bignona (1,5%) affichent les taux les plus élevés. 

- Enfin, pour les personnes ayant des difficultés à communiquer, la prévalence est plus 
importante dans les départements d’Oussouye (1,7 %) et à Bignona (1,’%), tandis que 
Ziguinchor enregistre le taux le plus faible (0,6%). 

Tableau XIII-4: Prévalence du handicap (%) par département selon le type de handicap 

département 

Types d'handicap 

Difficultés 
à voir (%) 

Difficultés à 
entendre 

(%) 

Difficultés à 
marcher 

(%) 

Difficultés à 
se souvenir 

(%) 

Difficultés à 
prendre soin de 
soi-même (%) 

Difficultés à 
communiquer 

(%) 

BIGNONA 5,6 2,0   3,9 2,1 1,5 1,1 
OUSSOUYE 7,1 2,9 5,0 2,6 2,0 1,7 
ZIGUINCHOR 5,8 1,3 3,3 1,3 0,7 0,6 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 RAPPORT DE MASCULINITE ET PYRAMIDE DES AGES DES PERSONNES 
VIVANT AVEC UN HANDICAP 

Le rapport de masculinité global révèle que le handicap est plus fréquent chez les femmes que 
chez les hommes, dans a région de Ziguinchor. À l’échelle régionale, parmi les personnes 
vivant avec un handicap, on compte 85 hommes pour 100 femmes. Pour la tranche d’âge des 
moins de 15 ans, ce rapport s’élève à plus de 107 hommes en situation de handicap pour 100 
femmes. Cependant, cette tendance s’inverse au-delà de 15 ans, avec moins de 95 hommes 
pour 100 femmes. 
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Graphique XIII-1: Rapport de masculinité des personnes en situation de handicap par groupes 
d’âges 
 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

La pyramide des âges, à partir des taux de prévalence du handicap par groupes d’âge, se 
caractérise par une base rétrécie et un sommet élargi. Aussi bien chez les hommes que chez 
les femmes, la prévalence du handicap varie selon l’âge. Plus qu’une personne prend de l’âge, 
plus le risque de se retrouver en situation de handicap augmente. Le taux de prévalence du 
handicap demeure plus ou moins faible pour les moins de 40 ans. Au-delà de 40 ans, une 
augmentation importante de la prévalence du handicap est constatée. 

Graphique XIII-2: Pyramide des âges des personnes vivant avec un handicap 
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XII.3. CARACTERISTIQUES SOCIODEMOGRAPHIQUES DES 
PERSONNES VIVANT AVEC UN HANDICAP 

 SITUATION MATRIMONIALE DES PERSONNES VIVANT AVEC UN 
HANDICAP 

L’analyse de la situation matrimoniale révèle que la prévalence du handicap est la plus élevée 
chez les veufs/veuves (39,1%). Les séparés occupent la deuxième position en termes de 
prévalence élevée, avec un taux de 22,9%. Chez les divorcés, dont la prévalence est de 
22,0%, les hommes sont plus affectés (24,3%) que les femmes (20,9%). Une tendance 
similaire s’observe chez les polygames, avec une prévalence de 24,4% pour les hommes 
contre 16,46% pour les femmes. Parmi les personnes en union monogame (15,8%), les 
hommes sont nettement plus touchés par le handicap que les femmes, avec des taux 
respectifs de 17,5% et 14,0%. Quel que soit le sexe, la prévalence du handicap est plus faible 
chez les célibataires (7,2% pour les femmes contre 5,9% pour les hommes). 

Tableau XIII-5: Prévalence du handicap (%) par état matrimonial selon le sexe 

Etat matrimonial 
sexe 

Ensemble 
Masculin Féminin 

Effectif % Effectif % Effectif   % 
Monogame 11742 17,5 8487 14,0 20230 15,8 
Polygame 3002 24,4 5940 16,5 8942 18,5 
Célibataire 7852 5,78 6649 7,2 14501 6,3 
Veuf/veuve 741 40,6 6886 38,9 7627 39,1 
Divorcé 448 24,3 790 20,9 1238 22,0 
Union libre 
(Concubinage) 16 6,3 53 13,0 69 10,4 
Séparé 17 23,2 56 22,8 73 22,9 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 TYPOLOGIE DES MENAGES AYANT UNE PERSONNE VIVANT AVEC UN 
HANDICAP 

La prévalence du handicap est plus forte dans les ménages isolés avec un taux de 18,36%, 
suivis des ménages composites (12,03%) et monoparentaux (11,40%).  

Quel que soit le type de ménage, la prévalence du handicap est plus élevée chez les femmes 
à l’exception des ménages nucléaires où elle est de l’ordre de 8,02% pour les femmes contre 
9,74% pour les hommes.  

L’écart de prévalence entre les sexes est beaucoup plus important au niveau des ménages 
isolés, avec 34,07% pour les femmes contre 13,78% pour les hommes. 
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Tableau XIII-6: Répartition de la prévalence du handicap par type de ménage selon le sexe 

Typologie des ménages14 Masculin Féminin Ensemble 
effectif % effectif % effectif % 

Ménage isolé 1136 13,78 819 34,07 1955 18,36 
Ménage nucléaire 3216 9,74 2421 8,02 5637 8,92 

Ménage monoparental 559 8,25 1197 13,87 1756 11,40 
Ménage élargi 19772 8,51 23779 10,36 43551 9,43 
Ménage composite 1844 8,26 3050 16,62 4894 12,03 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XII.4. CARACTERISTIQUES SOCIOECONOMIQUES DES 
PERSONNES VIVANT AVEC UN HANDICAP 

 FREQUENTATION SCOLAIRE DES PERSONNES VIVANT AVEC UN 
HANDICAP  

La prévalence du handicap est plus élevée pour les individus n’ayant jamais fréquenté l’école 
(15,7%) et ayant fréquenté (11,7%). Quelle que soit la fréquentation scolaire, le handicap est 
plus prononcé chez les femmes qui n’ont jamais fréquenté (18,4% pour les femmes contre 
11,8% pour les hommes), suivi de celle qui ont fréquenté (11,8% pour les femmes contre 11,7% 
pour les hommes). La prévalence du handicap la plus faible est enregistrée chez les femmes 
qui fréquentent actuellement (4,5% pour les femmes contre 4,1% pour les hommes). 

Graphique XIII-3: Prévalence du handicap par sexe selon la fréquentation scolaire 

 
Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

 
14 Voir chapitre 9 : Ménages dans la section définition des concepts 

11.60%

18.40%

15.70%

11.70% 11.80% 11.70%

4.10% 4.50% 4.30%

0.00%

2.00%

4.00%

6.00%

8.00%

10.00%

12.00%

14.00%

16.00%

18.00%

20.00%

Masculin Féminin Total

non, n'a jamais fréquenté oui, a fréquenté oui, fréquente actuellement



RGPH-5 :Rapport de présentation des résultats

  Région de Ziguinchor

164

163 
 

 NIVEAU D’INSTRUCTION DES PERSONNES VIVANT AVEC UN 
HANDICAP 

La prévalence du handicap varie selon le niveau d'instruction et le sexe. Elle est plus élevée 
chez les personnes sans instruction, avec un taux de 15,1%, suivies de celles ayant un niveau 
supérieur (10,0%) et un niveau secondaire (9,1%). 

Chez les hommes, la prévalence est plus forte parmi ceux sans instruction (11,5%), suivis de 
ceux ayant un niveau supérieur (10,2%) et un niveau secondaire (9,6%). Chez les femmes, la 
prévalence du handicap est la plus élevée chez celles sans instruction (17,9%), puis chez 
celles ayant un niveau supérieur (9,6%) et un niveau primaire (9,1%). 

Tableau XIII-7: Prévalence du handicap (%) par niveau d’instruction selon  le sexe 

Niveau d’instruction 
Sexe 

 Ensemble 
Masculin Féminin 

Effectif  % Effectif % Effectif % 
Sans instruction 7421 11,51 15052 17,94 22473 15,14 
Préscolaire 396 2,87 373 2,88 769 2,87 
Primaire 7600 8,58 7482 9,10 15082 8,83 
Moyen 5139 8,06 4480 8,11 9618 8,08 
Secondaire 3743 9,62 2698 8,47 6441 9,10 
Supérieur 2067 10,23 1045 9,64 3112 10,03 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

  SITUATION PAR RAPPORT A L’OCCUPATION DES PERSONNES VIVANT 
AVEC UN HANDICAP  

Globalement, le handicap est plus fréquent chez les retraités/personnes du troisième âge 
(47,6%) et les chômeurs (16,2%). Cette situation est observée selon le sexe. En effet, chez 
les femmes, la prévalence est de 49,4% pour les retraités/personnes du troisième âge et de 
16,3% pour les chômeurs ayant déjà travaillé, tandis que chez les hommes, elle s’élève à 
46,0% pour les retraités/personnes du troisième âge et à 16,2% pour les chômeurs ayant 
travaillé. 

En revanche, les taux de prévalence les plus bas sont observés parmi les élèves/étudiants 
(4,8%), avec une légère différence selon le sexe (4,5% pour les hommes contre 5,1% pour les 
femmes). 

Tableau XIII-8: Prévalence du handicap (%) par situation par rapport à l’occupation selon  le sexe 

Situation par rapport à 
l'occupation 

SEXE Ensemble 
Masculin Féminin Effectif 

Effectif  % Effectif % Effectif % 
Occupé 8196 10,91 4442,88 14,79 12639 12,01 
Chômeur ayant travaillé 699 16,16 161,22 16,25 860 16,18 
A la recherche d’un premier emploi 3131 10,61 5750,76 13,53 8881 12,33 
Occupé au foyer 0 0 8858,50 15,36 8859 15,36 
Etudiant/Elève 4914 4,45 5170,03 5,08 10084 4,75 
Rentier 531 12,21 258,62 14,82 790 12,96 
Retraité et personne du 3ieme âge 4639 46,01 4259,05 49,44 8898 47,59 
Autres inactifs 3745 11,32 1744,80 13,93 5490 12,04 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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XII.5. STATUT SOCIOECONOMIQUE DES MENAGES AYANT UNE 
PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP  

 STATUT SOCIOECONOMIQUE DES MENAGES AYANT UNE PERSONNE EN 
SITUATION DE HANDICAP  

L’analyse des données révèle que le nombre de personnes en situation de handicap est plus 
élevé dans les ménages à niveau de vie faible (20 797), très faible (13 186) ou moyen (10 
837). La prévalence du handicap atteint 14,7% parmi ceux vivant dans des ménages à très 
faible niveau de vie, tandis qu’elle est de 12,7% dans les ménages à niveau de vie très élevé. 
Pour les ménages de niveau de vie faible, moyen et élevé, les taux de prévalence s’élèvent 
respectivement à 11,6%, 10,8% et 12,7%. 

Tableau XIII-9: Prévalence du handicap (%) par statut socioéconomique du ménage selon le sexe 
Statut 
socioéconomique du 
ménage 

Masculin Féminin Ensemble 

Effectif % Effectif % Effectif % 
Très faible 6285 11,70 6902 14,07 13186 14,72 
faible 9765 9,39 11031 11,46 20797 11,59 
Moyen 4837 8,56 6000 10,99 10837 10,81 
Elevé 2785 8,98 3757 11,72 6541 11,57 
Très Elevé 2182 10,04 2957 12,37 5139 12,69 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 

XII.6. PREVALENCE DU HANDICAP SELON LA NATIONALITE  

La prévalence du handicap est légèrement plus élevée chez les Sénégalais (9,8%) que chez 
les étrangers (7,5%). Quel que soit le sexe, elle demeure plus importante parmi les Sénégalais, 
atteignant 8,8% chez les hommes et 10,6% chez les femmes, contre 6,7% et 8,5% 
respectivement chez les hommes et femmes étrangers. 

Tableau XIII-10: Prévalence du handicap par sexe selon la nationalité 

Nationalité Sexe (%) 
Homme Femme Total 

Sénégalais 8,80 10,85 9,80 
Etrangers 6,70 8,47 7,49 

Source : ANSD. RGPH-5, 2023 
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CONCLUSION 
En 2023, la prévalence du handicap dans la région de Ziguinchor est de 9,8%, affectant 
davantage les femmes (10,8%) que les hommes (8,6%). Les principales difficultés concernent 
la vision (5,8%) et la mobilité (4,1%). Elle est plus fréquente en milieu rural (10,6%) qu’en 
milieu urbain (9,1%). 

Le département d’Oussouye enregistre les taux les plus élevés pour les déficiences visuelles 
(7,1%), auditives (2,9%) et motrices (5,0%). Le rapport de masculinité révèle 85 hommes pour 
100 femmes en situation de handicap. La prévalence est plus élevée chez les veufs/veuves 
(39,1%) et les divorcés (22,0%). 

Enfin, le handicap est plus fréquent chez les retraités (47,6%) et les chômeurs (16,2%). Il 
touche plus les personnes sans instruction (15,1%) et celles vivant dans des ménages à faible 
niveau de vie (14,7%). 
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