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PRESENTATION 

 
La dynamique démographique est actuellement une préoccupation pour les Etats et les 

partenaires au développement. En effet, il existe des interrelations entre la dynamique 

démographique, le développement économique et l'environnement. Et pour  apprécier les 

effets et impacts de la dynamique démographique sur les ressources naturelles et sur la 

croissance économique,  il s’avère indispensable de disposer d’informations statistiques 

fiables sur l’état et la structure de la population. Pour cela, le Sénégal qui s’est engagé dans 

une perspective de l’émergence à l’horizon 2035, devrait disposer annuellement 

d’informations sur la population. 

C’est dans ce cadre que les données sur la population du Sénégal en 2018 font l’objet d’une 

présentation dans ce présent document. Ces données sont issues des projections 

démographiques réalisées par l’Agence nationale de la Statistique et de la Démographie pour 

la période 2013-2063.    

 

Le rapport présente la population du Sénégal et sa structure par groupes d’âges et par sexe 

selon les régions administratives. Il présente aussi l’effectif de la population du pays par 

année d’âges, les effectifs des populations cibles des secteurs de l’éducation, la santé, 

l’emploi, la protection de l’enfant, la famille, le genre et l’urbanisme. 

 

En 2018, la population du Sénégal est estimée à 15 726 037 habitants dont 7 896 040 de 

femmes (50,2%) et 7 829 997 d’hommes (49,8%). Plus de la moitié des personnes vivant au 

Sénégal résident en milieu rural (53,3%) contre 46,7% de citadins. On constate de fortes 

disparités dans la répartition de la population entre les entités administratives régionales.  

 

La région de Dakar qui couvre 0,3% de la superficie du pays, abrite 23,1% de la population 

du Sénégal, soit une densité de 6 637 habitants au Km2. A l’opposé, Kédougou est la région la 

moins peuplée avec une proportion de 1,1% de la population sénégalaise et une densité de 11 

habitants au Km2.   
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Tableau 1 : Répartition de la population du Sénégal par âge et sexe en 2018  

AGE 
2018 

HOMME FEMME ENSEMBLE 

0 278 116 273 143 551 259 

1 269 419 264 227 533 646 

2 261 212 256 023 517 235 

3 253 335 248 178 501 513 

4 245 792 240 618 486 410 

5 222 691 209 821 432 512 

6 219 290 206 986 426 276 

7 215 470 203 572 419 042 

8 211 455 199 955 411 410 

9 207 272 196 180 403 452 

10 203 028 191 991 395 019 

11 198 116 187 272 385 388 

12 193 192 182 527 375 719 

13 188 236 177 751 365 987 

14 183 255 172 963 356 218 

15 178 272 168 464 346 736 

16 173 231 164 031 337 262 

17 168 284 159 860 328 144 

18 163 463 156 017 319 480 

19 158 726 152 461 311 187 

20 154 087 148 866 302 953 

21 149 487 145 364 294 851 

22 144 669 142 163 286 832 

23 139 537 139 315 278 852 

24 134 227 136 705 270 932 

25 128 806 133 987 262 793 

26 123 634 131 196 254 830 

27 118 848 128 132 246 980 

28 114 582 124 669 239 251 

29 110 720 120 883 231 603 

30 107 139 117 253 224 392 

31 103 539 113 626 217 165 

32 99 921 109 703 209 624 

33 96 213 105 425 201 638 

34 92 461 100 925 193 386 

35 88 808 96 365 185 173 

36 85 295 91 928 177 223 

37 81 985 87 929 169 914 
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AGE 
2018 

HOMME FEMME ENSEMBLE 

38 78 929 84 539 163 468 

39 76 060 81 619 157 679 

40 73 353 78 906 152 259 

41 70 585 76 139 146 724 

42 67 610 73 266 140 876 

43 64 323 70 187 134 510 

44 60 858 67 001 127 859 

45 57 380 63 819 121 199 

46 54 128 60 814 114 942 

47 51 291 58 076 109 367 

48 48 993 55 680 104 673 

49 47 138 53 555 100 693 

50 45 418 51 572 96 990 

51 43 729 49 600 93 329 

52 42 265 47 758 90 023 

53 41 024 46 029 87 053 

54 39 944 44 388 84 332 

55 39 006 42 835 81 841 

56 38 021 41 262 79 283 

57 36 893 39 666 76 559 

58 35 534 38 012 73 546 

59 34 007 36 314 70 321 

60 32 481 34 656 67 137 

61 30 912 32 934 63 846 

62 29 276 31 138 60 414 

63 27 568 29 237 56 805 

64 25 824 27 290 53 114 

65 24 057 25 346 49 403 

66 22 280 23 413 45 693 

67 20 675 21 686 42 361 

68 19 295 20 223 39 518 

69 18 089 18 962 37 051 

70 16 963 17 803 34 766 

71 15 749 16 560 32 309 

72 14 575 15 365 29 940 

73 13 432 14 193 27 625 

74 12 318 13 060 25 378 

75 11 319 12 050 23 369 

76 10 341 11 065 21 406 
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AGE 
2018 

HOMME FEMME ENSEMBLE 

77 9 345 10 072 19 417 

78 8 306 9 035 17 341 

79 7 284 8 021 15 305 

80+ 47 606 56 420 104 026 

TOTAL 7 829 997 7 896 040 15 726 037 

Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

Tableau 2 : Populations cibles des secteurs  sociaux en 2018 

GROUPE D’AGES SPECIFIQUES PAR SECTEUR SEXE 
ENSEMBLE 

  MASCULIN FEMININ 

EDUCATION       

Préscolaire (3-5 ans) 721 818 698 617 1 420 435 

Primaire (6-11 ans) 1 254 631 1 185 956 2 440 587 

Moyen (12-15 ans) 742 955 701 705 1 444 660 

Secondaire (16-18 ans) 504 978 479 908 984 886 

License (19-21 ans) 462 300 446 691 908 991 

Maîtrise (22-23 ans) 284 206 281 478 565 684 

Doctorat (24-26 ans) 386 667 401 888 788 555 

SANTE 

   FAR (15-49 ans) 

 

3 798 868 3 798 868 

LMD (0-4 ans) 1 307 874 1 282 189 2 590 063 

JNV (0-5 ans) 1 530 565 1 492 010 3 022 575 

JNV (moins de 14 ans) 3 166 624 3 038 244 6 204 868 

3ème âge (60 ans et plus) 417 695 448 529 866 224 

SRAJ (10-14 ans) 965 827 912 504 1 878 331 

SRAJ (15-19 ans) 841 976 800 833 1 642 809 

SRAJ (20-24 ans) 722 007 712 413 1 434 420 

EMPLOI 

   Travail des enfants (6-9 ans) 853 487 806 693 1 660 180 

Travail des enfants (10-14 ans) 965 827 912 504 1 878 331 

Jeunes au niveau international (15-24 ans) 1 563 983 1 513 246 3 077 229 

Jeunes au niveau national (15-35) 2 748 654 2 795 410 5 544 064 

Jeunes au niveau national (25-35 ans) 1 184 671 1 282 164 2 466 835 

Adultes (36-64 ans) 1 459 830 1 596 149 3 055 979 

Séniors (65 ans et plus)  271 634 293 274 564 908 

FAMILLE 

   Petite enfance (0-3 ans) 1 062 082 1 041 571 2 103 653 

Petite fille (0-15 ans) 

 

3 379 671 3 379 671 
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GROUPE D’AGES SPECIFIQUES PAR SECTEUR SEXE 
ENSEMBLE 

  MASCULIN FEMININ 

Plus de 35 ans 1 731 464 1 889 423 3 620 887 

JEUNES 

   Cibles pour les colonies de vacances (6-14 ans) 1 819 314 1 719 197 3 538 511 

Santé de la Reproduction des jeunes (9-19 ans) 2 015 075 1 909 517 3 924 592 

Jeunes (18-35 ans) 2 228 867 2 303 055 4 531 922 

Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

Tableau 3 : Population du Sénégal par sexe et milieu de résidence en 2018 

Milieu de 

résidence 

SEXE 
Ensemble 

Homme Femme 

URBAIN 3 661 872 3 682 695 7 344 567 

RURAL 4 168 125 4 213 345 8 381 470 

NATIONAL 7 829 997 7 896 040 15 726 037 

Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 
 

Tableau 4 : Population du Sénégal par région et sexe en 2018  

Région 
SEXE 

Ensemble Pourcentage 
Homme Femme 

DAKAR 1 805 474 1 824 849 3 630 323 23,1 

DIOURBEL 841 255 905 237 1 746 492 11,1 

FATICK 417 636 423 662 841 298 5,3 

KAFFRINE 337 391 341 564 678 955 4,3 

KAOLACK 554 291 566 111 1 120 402 7,1 

KEDOUGOU 92 404 85 868 178 272 1,1 

KOLDA 390 053 382 015 772 068 4,9 

LOUGA 499 524 504 874 1 004 398 6,4 

MATAM 335 866 344 221 680 087 4,3 

SAINT-LOUIS 518 710 517 293 1 036 003 6,6 

SEDHIOU 270 585 264 061 534 646 3,4 

TAMBACOUNDA 410 379 401 696 812 075 5,2 

THIES 1 027 196 1 022 569 2 049 765 13,0 

ZIGUINCHOR 329 233 312 020 641 253 4,1 

NATIONAL 7 829 997 7 896 040 15 726 037 100,0 

Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 
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Tableau 5 : Structure par âge et sexe de la région de Dakar en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 268776 263186 531962 

5-9 193838 185126 378964 

10-14 171940 174233 346173 

15-19 151457 163611 315068 

20-24 150506 165027 315533 

25-29 170640 179355 349995 

30-34 157697 160097 317794 

35-39 132575 126120 258695 

40-44 109092 103218 212310 

45-49 78750 78949 157699 

50-54 62383 63905 126288 

55-59 52715 54318 107033 

60-64 40893 41909 82802 

65-69 28076 27706 55782 

70-74 18475 18226 36701 

75-79 10560 10739 21299 

80 et+ 7101 9124 16225 

TOTAL 1805474 1824849 3630323 

Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 6 : Structure par âge et sexe de la région de Diourbel en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 150700 149182 299882 

5-9 133897 123085 256982 

10-14 113282 107414 220696 

15-19 91722 91171 182893 

20-24 74335 78986 153321 

25-29 57812 68889 126701 

30-34 46303 59422 105725 

35-39 36231 50294 86525 

40-44 29571 41998 71569 

45-49 24309 33450 57759 

50-54 20319 27087 47406 

55-59 17096 21328 38424 

60-64 14024 16797 30821 

65-69 11097 12736 23833 

70-74 8289 9328 17617 

75-79 5686 6369 12055 

80 et+ 6582 7701 14283 

TOTAL 841255 905237 1746492 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 
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Tableau 7 : Structure par âge et sexe de la région de Fatick en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 74805 73764 148569 

5-9 62466 60360 122826 

10-14 57861 54113 111974 

15-19 51738 47083 98821 

20-24 41613 38847 80460 

25-29 26703 28307 55010 

30-34 20195 22979 43174 

35-39 16921 19755 36676 

40-44 13982 16793 30775 

45-49 11387 14158 25545 

50-54 9756 11980 21736 

55-59 8916 10094 19010 

60-64 7220 8102 15322 

65-69 5025 5871 10896 

70-74 3597 4356 7953 

75-79 2443 3117 5560 

80 et+ 3008 3983 6991 

TOTAL 417636 423662 841298 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 8 : Structure par âge et sexe de la région de Kaffrine en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 64716 64355 129071 

5-9 56589 54864 111453 

10-14 46483 44215 90698 

15-19 36157 33903 70060 

20-24 28551 28142 56693 

25-29 21538 25274 46812 

30-34 17453 21134 38587 

35-39 14979 16300 31279 

40-44 12255 13050 25305 

45-49 9181 10217 19398 

50-54 7470 8167 15637 

55-59 6441 6464 12905 

60-64 5167 5053 10220 

65-69 3792 3750 7542 

70-74 2738 2720 5458 

75-79 1838 1843 3681 



Population du Sénégal en 2018/MEFP/ANSD- février 2019 

12 

12 

80 et+ 2043 2113 4156 

TOTAL 337391 341564 678955 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 9 : Structure par âge et sexe de la région de Kaolack en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 94184 93091 187275 

5-9 83730 78881 162611 

10-14 76185 70131 146316 

15-19 66946 60743 127689 

20-24 54261 51821 106082 

25-29 36754 42403 79157 

30-34 28816 35486 64302 

35-39 24941 29314 54255 

40-44 20590 24301 44891 

45-49 15964 19573 35537 

50-54 13302 16099 29401 

55-59 11843 13257 25100 

60-64 9451 10443 19894 

65-69 6540 7476 14016 

70-74 4577 5361 9938 

75-79 2980 3624 6604 

80 et+ 3227 4107 7334 

TOTAL 554291 566111 1120402 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 10 : Structure par âge et sexe de la région de Kédougou en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 16817 16355 33172 

5-9 12649 12306 24955 

10-14 11118 10560 21678 

15-19 9394 8632 18026 

20-24 8090 7371 15461 

25-29 7036 6584 13620 

30-34 6040 5509 11549 

35-39 5092 4206 9298 

40-44 4164 3401 7565 

45-49 3120 2751 5871 

50-54 2485 2261 4746 

55-59 2022 1877 3899 

60-64 1578 1473 3051 
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65-69 1162 1062 2224 

70-74 790 720 1510 

75-79 467 427 894 

80 et+ 380 373 753 

TOTAL 92404 85868 178272 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 11 : Structure par âge et sexe de la région de Kolda en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 68913 67373 136286 

5-9 60714 57493 118207 

10-14 53340 49905 103245 

15-19 44609 41277 85886 

20-24 35948 34578 70526 

25-29 25968 28777 54745 

30-34 20745 23685 44430 

35-39 17493 18507 36000 

40-44 14544 15105 29649 

45-49 11830 12564 24394 

50-54 9826 10019 19845 

55-59 8269 7347 15616 

60-64 6513 5475 11988 

65-69 4662 3897 8559 

70-74 3156 2640 5796 

75-79 1872 1615 3487 

80 et+ 1651 1758 3409 

TOTAL 390053 382015 772068 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 12 : Structure par âge et sexe de la région de Louga en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 79010 77164 156174 

5-9 72276 66898 139174 

10-14 66703 60107 126810 

15-19 59726 52876 112602 

20-24 49313 46341 95654 

25-29 34740 40163 74903 

30-34 27521 34256 61777 

35-39 23056 28084 51140 

40-44 19069 23200 42269 

45-49 15314 18466 33780 
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50-54 12880 15086 27966 

55-59 11330 12329 23659 

60-64 9156 9719 18875 

65-69 6551 7045 13596 

70-74 4841 5110 9951 

75-79 3450 3512 6962 

80 et+ 4588 4518 9106 

TOTAL 499524 504874 1004398 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 13 : Structure par âge et sexe de la région de Matam en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 69508 68350 137858 

5-9 50481 47788 98269 

10-14 45403 41739 87142 

15-19 39288 35173 74461 

20-24 31916 29709 61625 

25-29 22821 24621 47442 

30-34 17382 20369 37751 

35-39 12840 16026 28866 

40-44 10116 13363 23479 

45-49 8310 11588 19898 

50-54 6839 9595 16434 

55-59 5615 7444 13059 

60-64 4572 5855 10427 

65-69 3622 4441 8063 

70-74 2757 3248 6005 

75-79 1970 2214 4184 

80 et+ 2426 2698 5124 

TOTAL 335866 344221 680087 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 14 : Structure par âge et sexe de la région de Saint-Louis en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 79501 75406 154907 

5-9 72820 68505 141325 

10-14 66505 62340 128845 

15-19 59079 55443 114522 

20-24 50229 48386 98615 

25-29 39734 41027 80761 

30-34 32354 34573 66927 
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35-39 25449 27743 53192 

40-44 20777 23163 43940 

45-49 16786 19433 36219 

50-54 14158 16303 30461 

55-59 12604 13666 26270 

60-64 10103 10775 20878 

65-69 7086 7542 14628 

70-74 4928 5303 10231 

75-79 3127 3484 6611 

80 et+ 3470 4201 7671 

TOTAL 518710 517293 1036003 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

Tableau 15 : Structure par âge et sexe de la région de Sédhiou en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 49883 49006 98889 

5-9 41898 39283 81181 

10-14 37132 33911 71043 

15-19 31501 27943 59444 

20-24 25727 23046 48773 

25-29 19327 18313 37640 

30-34 15033 15003 30036 

35-39 11075 12106 23181 

40-44 8813 10167 18980 

45-49 7396 8772 16168 

50-54 6125 7358 13483 

55-59 5046 5975 11021 

60-64 4013 4680 8693 

65-69 3023 3372 6395 

70-74 2113 2316 4429 

75-79 1303 1422 2725 

80 et+ 1177 1388 2565 

TOTAL 270585 264061 534646 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

 

 

Tableau 16 : Structure par âge et sexe de la région de Tambacounda en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 78720 76744 155464 

5-9 62452 58918 121370 
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10-14 54217 50482 104699 

15-19 45070 41408 86478 

20-24 36972 35134 72106 

25-29 28756 30654 59410 

30-34 23168 25542 48710 

35-39 18429 19767 38196 

40-44 14859 15923 30782 

45-49 11618 12718 24336 

50-54 9529 10152 19681 

55-59 8135 7894 16029 

60-64 6455 5947 12402 

65-69 4646 4054 8700 

70-74 3251 2744 5995 

75-79 2069 1720 3789 

80 et+ 2033 1895 3928 

TOTAL 410379 401696 812075 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

Tableau 17 : Structure par âge et sexe de la région de Thiès en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 155747 153216 308963 

5-9 137145 128951 266096 

10-14 127341 118285 245626 

15-19 115513 106749 222262 

20-24 99277 94509 193786 

25-29 78275 81523 159798 

30-34 65172 70015 135187 

35-39 55011 58541 113552 

40-44 45101 48598 93699 

45-49 33951 38050 72001 

50-54 28255 31670 59925 

55-59 25828 27773 53601 

60-64 20901 22116 43017 

65-69 14804 15226 30030 

70-74 10447 10816 21263 

75-79 6777 7319 14096 

80 et+ 7651 9212 16863 

TOTAL 1027196 1022569 2049765 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

Tableau 18 : Structure par âge et sexe de la région de Ziguinchor en 2018 

Groupe d'âges HOMME FEMME ENSEMBLE 

0-4 56594 54997 111591 
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5-9 35223 34056 69279 

10-14 38317 35069 73386 

15-19 39776 34821 74597 

20-24 35269 30516 65785 

25-29 26486 22977 49463 

30-34 21394 18862 40256 

35-39 16985 15617 32602 

40-44 13796 13219 27015 

45-49 11014 11255 22269 

50-54 9053 9665 18718 

55-59 7601 8323 15924 

60-64 6015 6911 12926 

65-69 4310 5452 9762 

70-74 3078 4093 7171 

75-79 2053 2838 4891 

80 et+ 2269 3349 5618 

TOTAL 329233 312020 641253 

 Source : Projections démographiques RGPHAE 2013 

 

 

 

 

 

 

 


